
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 داًشکدُ علَم پسشکی ٍ خدهات بْداشتی درهاًی ساٍُ

 هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش پسشکی

 ٍاحد برًاهِ ریسی درسی ٍ آهَزشی

  

 راٌّوای هطالعاتی  داًشجَیاى

(Study guide) 

 

 هَلکَل-عٌَاى درس: بیَشیوی سلَل

 رشتِ تحصیلی: پسشکی

 هقطع تحصیلی: دکترای عوَهی

 1401-1402 :سال تحصیلی

 هَلکَل -: ثیَضیوی سلَلعٌَاى درس

 ػولی 0.4ًظری ٍ  1.9 :تعداد ٍاحد

 : هذرس هرثَعِّواٌّگ کٌٌدُ

 : اػضبی ّیئت ػلوی ثخص ثیَضیویگرٍُ هدرسیي

 -: پیش ًیاز

 اّویت ایي درس را در یک پاراگراف تَضیح دّید:

 
سبختبر ترکیجبت ٍ ٍاکٌص ّبی ضیویبیی یَضیوی ػلوی است کِ ث

دّذ. ًقص ثٌیبدیي  قرار هی در هَجَدات زًذُ را هَرد ثررسی

ثیَضیوی درتطخیع ٍ درهبى ثیوبری ّبی هختلف ًطبى از اّویت 

در ػلن پسضکی دارد. ارتجبط ثیَضیوی ثب سبیر ػلَم ثِ حذی زیبد  آى

دی از رٍش زیستی ثِ هیساى زیب است کِ اهرٍزُ هحققیي سبیر ػلَم

 ّبی ثیَضیویبیی در تحقیقبت خَد استفبدُ هی ًوبیٌذ. در ٍاقغ

 .ثیَضیوی زثبى هطترک توبم ػلَم پسضکی ٍ زیستی هی ثبضذ
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 اّداف  کلی ٍ هیاًی:-

 ّدف کلی:

سبختوبى ٍ فؼبلیت ثیَهَلکَلْب ٍ  در ایي درس داًطجَ ثب

ثیَضیوی  ضَد تب ثتَاًذ در درس هبکرٍهَلکَلْبی هْن ثذى آضٌب هی

 .هتبثَلیسن عجیؼی ٍ اختلالات هتبثَلیکی آًْب را یبد ثگیرد ،دیسیپلیي

 اّداف اختصاصی:

 داًشجَ باید بتَاًد:

 ػلن ثیَضیوی، هَلکَل آة، خَاظ آى، تفکیک یًَی، ثبفرّبثب 

  ٍ ثبز آضٌب ضَد. اختلالات اسیذٍ 

سبختبر، خَاظ فیسیکَضیویبیی ٍ عجقِ ثٌذی اسیذّبی  ثب

 ٍری آضٌب ضَد.غیرضر آهیٌِ، اسیذّبی آهیٌِ ضرٍری ٍ

سبختبرّبی اٍل، دٍم، سَم ٍ چْبرم پرٍتئیٌْب، تبخَردگی ثب  ٍ

 .آضٌب ضَدب اختلال در تبخَردگی پرٍتئیٌْ هرتجظ ثب ثیوبریْبی

سبختبر ٍ ػولکرد هیَگلَثیي ٍ ّوَگلَثیي ٍ اختلالات  ثب

 آضٌب ضَد. سبختبر ّوَگلَثیي

اّویت  سبختبرّبی کرثَّیذراتْب، تٌَع ٍ خَاظ آًْب ثب ٍ

 آًْب آضٌب ضَد.ثبلیٌی 

هرکت،کلسترٍل  سبختبر اسیذّبی چرة ٍلیپیذّبی سبدُ ثب ٍ 

 آًْب آضٌب ضَد. ٍ اّویت ثبلیٌی

آضٌب ضَد. آًسیوْبٍ کبرثرد ثبلیٌی  ٍ خَاظ برسبخت ثب 

ثبلیٌی آًْب  ٍ اّویتب سبختبر، ػولکرد ٍ اختلالات ٍیتبهیٌْ ثب

 آضٌب ضَد.

 ّبی آًْب ًَکلئَتیذّب، سبختوبى اسیذّبی ًَکلئیک ٍ ًقصثب 

  آضٌب ضَد. DNA  ّوبًٌذ سبزی، 

 : رٍش تدریس -

ٍ  ثب ارائِ اسلایذّب ٍ پبٍرپَیٌت ّبی آهَزضی  سخٌراًی ّوراُ

 پرسص ٍ پبسخ کلاسی

 

 رٍش ارزشیابی: -

ارزیبثی هذاٍم داًطجَ در ثحث ّبی کلاس 

 کَییس ضفبّی ٍ کتجی کلاسی 

 

 

 :در ایي درس ٍظایف ٍ تکالیف داًشجَ

حضَر هٌظن ٍ ثِ هَقغ درکلاس 

ُتَجِ ٍ دقت ثِ هجبحث ارائِ ضذ 

پرسص ٍ پبسخ کلاسی ٍ جلسبت گرٍّی ضرکت فؼبل در 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 هٌابع اصلی درس:-

 

 کتاب ّا:

 

دکتر جَاد ، ترجوِ 2018بیَشیوی  هصَر ّارپر-1

 هحودًژاد

Harper’s Illustrated Biochemistry, Victor w. Rodwell, et 

al. Thirty-first Edition, 2018, Mc Graw-Hill Education 

 

ٍ  1ارتباطات بالیٌی )جلد  بیَشیوی دٍلیي ّوراُ با -2

 ( ٍیرایش ّفتن ، ترجِ دکتر رضا هحودی2

 

Textbook of Biochemistry with clinical correlations, 

Thomas M. Devlin, 7th Ed., 2011 

 

اصَل بیَشیوی لٌیٌجر ٍیرایش ّشتن اًتشارات -3

 جعفری

Principles of Leningrad biochemistry 2021  

 

 –درسٌاهِ بیَشیوی پسشکی بیَشیوی هَلکَل  -4

 دکتر رضا هحودی -سلَل

 

 

 

 درس عبارتٌد از:اشتباّات رایج داًشجَیاى در ایي  -

کن اّویت داًستي درس ثیَضیوی در پسضکی 

ػذم هغبلؼِ درس در عَل ترم 

 

 :ًکات کلیدی در یادگیری بْتر ایي درس عبارتٌد از -

 

ضَر فؼبل در کلاس درسح 

ِهرٍر هغبلت تذریس ضذُ در عَل ّفت 

ِهجبحث ارائِ ضذُ تَجِ ٍ دقت ث 

گرٍّیپرسص ٍ پبسخ کلاسی ٍ جلسبت  ضرکت فؼبل در 

آزهَى ػلَم پبیِ( تست زًی آهَزضی( 

 



 

 :استاد گراهی

 خَاّطوٌذ است هَارد زیر را جْت تْیِ راٌّوبی هغبلؼبتی داًطجَ در درس ...................................... هطخع ًوبئیذ:

 کتبة ،شٍرًبل یب سبیت ایٌترًتی ثغَر دقیق هؼرفی ضَد. هراجغ -

 اضتجبّبت رایج داًطجَیبى در آى درس را ثِ ضکل سَال یب ًکبت هْن تْیِ ًوبئیذ. -

 ًکبت کلیذی در یبدگیری آى درس را هطخع ًوبئیذ. -

 

 

 

 


