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کارورزی های عملیثبت فعالیت کارپوشه  

 قلبپزشکی در بخش رشته دانشجویان 

 
 ......     ز: ..../........./......... الی ....../....../.تاریخ کارآمو                         شماره دانشجویی:            نام و نام خانوادگی:  

 محل کارآموز: بیمارستان.......

 دفترچه: ....../......../....... لیتاریخ تحو

 (دوره کارآموزی ارولوژی ، به منظور ثبت فعالیتهای آموزشی LB)  Logbookدانشجوی گرامی دفترچه حاضر تحت عنوان 

وهات تعیاین نمارا  باشاهای  LBبالینی شما در طول دوره طراحی شده است . درپایان دوره اطلاعاا  موواود در  –

وغیاب مورد استفاده قرار می گیرد . لذا خواهشمند است در تکمیال آن حاداک ر دقات خاود را  ارزشیابی عملی و حضور

   مبذول فرمایید . 

 *موقع تحویل یک کپی از دفترچه نزد خود نگهداری نمایید.

 این قسمت توسط عضو هیا  علمی مسئول کارآموزی یا مدیر گروه تکمیل می شود

در  اص شده............. در دوره کارآموزی باش ارولوژی شرکت کرده وظایف مش.تایید می گردد که خانم/آقای .....

 دوره را به طور کامل گذرانده است.

 تاریخ:...../......./..........

 نتیجه ارزشیابی:

 مهر تایید مسئول کارآموزی

 

 (1402رکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی )م -آموزش پزشکی تهیه کنندگان: اداره
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 حترم رز مکارو

ر طول دد كرد شما در طول دوره كارورزي در زمينه هاي مختلف آموزشي ، پژوهشي و عملي تجربيات گوناگون را كسب خواهي

 ين اطلاعاتحليل اآموزش حرفه پزشكي گاه مستقل و گاه تحت نظارت اساتيد تجربيات جديد را فرا ميگيريد . تجزيه و ت دوره

 به كاستيها و رفع آن خواهد بود.اي براي پي بردن راهنماي ارزنده  ،توسط اساتيد

 از شما انتظار ميرود ضمن ثبت كامل اطلاعات در حفظ آن كوشا باشيد .

 قلبباش  مقررا  کلی

 اشته باشند.دبعد از ظهر در بخش حضور  30/1صبح در بيمارستان حاضر و تاساعت  5/7همه فراگيران موظفند ساعت  -1

 باشند. حضور داشتهبرگزار مي گردد.  8ساعت كه راس ز در كلاس گزارش صبحگاهي همه فراگيران موظفند هر رو -2

. فراگير موظف  م ميشوند كه هركدام برنامه هاي خاصي داردهاي مختلف تقسي sectionدر اول هر دوره فراگيران در  -3

 هماهنگ كند. sectionاست خود را با برنامه هاي آن 

 ه باشند.همه بيماران بايد كارورز مشخص داشت -4

 فراگيران علاوه بر شناخت دقيق بيمار خود لازم است كه ساير بيماران بخش را بشناسند . -5

    ود.با رزيدنت ارشد و استاد مربوطه برابر با اخراج از بخش خواهد غيبت غير موجه  و بدون هماهنگي ب -6

 .كشيك شب داشته باشد 12است هرماه هركارورز موظف  -7

 . پايان مي يابد.صبح فردا 8. شروع و در ساعت هرظد ازبع 2از كشيك شب از ساعت  -8

 شد.ي ميباورز در درمان بيمار نقش مستقيم دارد پيگيري امور درماني بيمار به عهده ورباتوجه به اينكه كا -9

 بار در درمانگاه حضور خواهد داشت.كارورز به ازاي هرماه حداقل چهار  -10

  log bookمقررا  تکمیل 

به امضاء  وبصورت روزانه ثبت  log bookر خودرا طبق جداول مندرج دامات عملي و آموزشي كارورز موظف است اقد -1

 استاد مربوطه برساند .

 از ابتداي دوره كارورزي آغاز ميگردد . log bookتكميل  -2

 را جهت بررسي در اختيار گيرد. log bookگروه آموزشي ميتواند در هر زمان كه تشخيص دهد  -3

 تحويل دهد. خود را در پايان دوره به مسئول مربوطه log bookكارورز موظف است  -4

عات كشيك كشيك داشته باشد و اطلاعات كشيك را در جدول ثبت اطلا 8كارورز موظف است به ازاي هر بخش حداقل  -5

 وارد كند.

جلسه گزارش صبحگاهي بر عهده دارد.كه ميبايست مشخصات آن را در جدول گزارش  4كارورز به ازاي هر ماه  -6

 صبحگاهي وارد كند.

در درمانگاه حضور داشته باشد و تجربيات آموزشي خود را در جدول  ر اساس برنامه گروهماه بز مي بايست هر ركارو -7

 گزارش درمانگاه وارد كند.
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 بیماریهایی که هر کارورز باید با رویکرد تشایص درمانی آنها آشنا شود:

 تایید مسئول مکان تاریخ عناوین ردیف

         Oاورژانس    Oباش       Oراند بالینی  بیمارط با ارتبا 1

  Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

2 
 گرفتن شرح حال

    Oباش            Oراند بالینی 

     Oکنفرانس             Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

3 
ع قلب، اندازه معاینه فیزیکی)سم

فشار  ری نبض ورید ژوگولر،گی

 خون، ادم، نبض های شریانی

    Oباش         Oراند بالینی 

گزارش      Oکنفرانس           Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oصبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

4 
 درد قفسه سینه

         Oاورژانس    Oباش        Oراند بالینی 

  Oاهیگزارش صبحگ     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

5 
 دیسپنه

          Oاورژانس    Oباش        Oراند بالینی 

  Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

6 
 تپش قلب

          Oاورژانس    Oباش        Oراند بالینی 

  Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 
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7 
 سیانوز

          Oاورژانس    Oباش       Oبالینی ندرا 

  Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

8 
 سرگیجه

         Oاورژانس    Oباش       Oراند بالینی 

  Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

9 
 سنکوپ

          Oاورژانس    Oباش       Oراند بالینی 

  Oیگزارش صبحگاه     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 

10 
سندرم های ایسکمیک حاد و 

 مزمن قلبی

 

         Oاورژانس    Oباش       Oراند بالینی 

 Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

11 
بیماری های دریچه ای قلبی 

(Valvular Heart Disease )

نگی میترال مهم وشایع شامل ت

(Msنارسایی میترا ، )( لMR ، )

( ، نارسایی Asتنگی آئور  )

 (AIآئور  )

 (MVPپرولاپس دریچه میترال)

        Oاورژانس    Oباش       Oراند بالینی 

گزارش      Oکنفرانس

 Oدرمانگاه Oصبحگاهی

 Oسی دی آموزشی
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12 
خون پرفشاری 

(Hypertension) 

 

 

         Oاورژانس    Oباش       Oراند بالینی 

 Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oدی آموزشی سی

 

13 
 نارسائی قلبی و ادم حاد ریه

 

        Oاورژانس    Oباش       Oراند بالینی 

گزارش      Oکنفرانس

 Oدرمانگاه Oصبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

        Oاورژانس    Oاش ب      Oراند بالینی  آریتمی های شایع و مهم قلبی 14

 Oگزارش صبحگاهی     Oسکنفران

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

        Oاورژانس    Oباش       Oراند بالینی  تب روماتیسمی 15

 Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

16 
بیماریهای مادرزادی قلبی شایع 

 ASD, VSD, PS, ToFشامل 

 

       Oاورژانس    Oباش       Oیبالینراند  

 Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

17 
 تفسیر نتایج آزمایشا 

        Oاورژانس    Oباش       Oراند بالینی 

 Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی
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18 
 ادم حاد ریه

 

        Oاورژانس    Oباش       Oراند بالینی 

 Oگزارش صبحگاهی     Oکنفرانس

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

    Oباش         Oراند بالینی  شوک کاردیوژنیک 19

گزارش      Oکنفرانس         Oاورژانس

 Oدرمانگاه  Oصبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

    Oباش         Oراند بالینی  انفارکتوس حاد میوکارد 20

ش گزار     Oکنفرانس          Oساورژان

 Oدرمانگاه  Oصبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

    Oباش         Oراند بالینی  کریز فشار خون 21

گزارش      Oکنفرانس          Oاورژانس

 Oدرمانگاه  Oصبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

توانایی نوشتن نساه به شیوه  22

صحیح )شایع ترین 

، تجویز داروها،داروهای وایگزین 

  بی رویه و سایرملاحظا

اخلاقی,دوز ونحوه مصرف،تداخلا  

و موارد احتیاط،عوارض وکنترل 

 آن,داروهای گیاهی (

    Oباش         Oراند بالینی 

گزارش      Oکنفرانس          Oاورژانس

 Oدرمانگاه  Oصبحگاهی

 Oسی دی آموزشی
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  :نجام دهدباید ا قلبمهار  های بالینی که کارورز در باش 

داد کل پروسیجر مورد تع مهارتها ردیف

 انتظار در دوره

 توضیحا  مهر تایید مسئول

   ارتباط با بیمار 1

 

 

 

گرفتن شرح حال کامل و معاینه   2

 و ثبت آن در پرونده فیزیکی دقیق

 بار انجام زیر نظار  مستقیم  2

  بار انجام بصور  مستقل4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 بار انجام زیر نظار  مستقیم  CPR 2ح انجام صحی 3

 بار انجام بصور  مستقل 4
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 بار انجام زیر نظار  مستقیم  2 و تفسیر آن ECGگرفتن صحیح  4

 بار انجام بصور  مستقل4
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 .انتظار می رود قلبش و تعهد حرفه ای از یک کارورز باش انتظاراتی که در حیطه نگر

 ارزیابی توسط استاد خود ارزیابی موارد

 O در حد انتظار                   Oعالی  بیماران و همکارانبا  ارتباط محترمانه

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O مریننیاز به ت

 O در حد انتظار                   Oعالی  گوش کردن موثر

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O انتظاردر حد                    Oلی عا ارتباط بین فردی موثر

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی  مسئولیت پذیری

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O اردر حد انتظ                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی  همکاری گروهی موثر

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی  ایمنی خود و بیمار رعایت

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی  حفظ اسرار بیمار

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

تووه به اهمیت مستند سازی امور 

 بیماران

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oقبول  غیر قابل        O از به تمریننی

 O در حد انتظار                   Oعالی  آراستگی ظاهر

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O ردر حد انتظا                   Oعالی  وقت شناسی

 Oر قابل قبول غی        O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

ين ا از بدانشجو رب اطلاعات در خصوص عملكردحرفه اي در صورت امكان استاد تكميل كننده جدول فوق بهتر است منبع كس

 مايد:ليست ارائه شده در زير مشص ن

 Oكسب نظر پرستاران   Oكسب نظر دستياران   O كسب نظر همكار  O ه با بيمارمصاحب   Oمشاهده مراقبت 
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 کنفرانس( 1حداقل).است ارائه شده  لیست کنفرانس هایی که توسط کارورز

 مهر تایید مسئول عنوان کنفرانس تاریخ ردیف

1 

 

   

2 

 

   

3 

 

   

4 
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 مورد 4حداقل  (Morning Report)عا  مربوط به گزارش صبحگاهی ثبت اطلا

 ارزشيابي 

مهر مسئول
 

 ارزشيابي

مهر مسئول
 

 ارزشيابي

مهر مسئول
 

 ارزشيابي

مهر مسئول
 

ب
مطل

ط 
متوس

ب 
نا مطلو

 

ب
مطل

ط 
متوس

ب 
نا مطلو

 

ب
مطل

ط 
متوس

ب 
نا مطلو

 

ب
مطل

ط 
متوس

ب 
نا مطلو

 

نحوه ارائه شرح حال
         

ص ا
تشخي

ي
فتراق

 

        

ي
ي و درمان

ص
ت تشخي

اقداما
         

ارائه خلاصه
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 مربوط به بیماران بستری در کشیک  و اقداما  بالینی  ثبت اطلاعا نحوه 

 مهر مسئول ارزشیابی نوع اقدام تاریخ ردیف

 مطلوب متوسط نامطلوب 

1 

 

    

2     

 

3     

 

4     

 

5     

 

6     

 

7     

 

8     

 

9     

 

10     

 

11     

 

12     

 

13     
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14     

 

 مریض ( 10)حداقل   های گروههمانگادر در فعالیتهابه ط مربو  طلاعااثبت 

ف
ردی

خ 
تاری

 

  
ی
 نوع بیمار

 
 فعالیت

 ارائه

 شرح حال

 بیمار

انجام معاینه 

 فیزیکی دقیق

درج دقیق و 

صحیح 

 اطلاعا 

 

برخورد 

 صحیح با

 بیمار

 

ضا استاد نساه نویسی
ام
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ط
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 بد
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ب
 خو

 بد

ط
 متوس

ب
 خو

 بد
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1 
 

                 

2 

 
                 

3 

 
                 

4 

 
                 

5 

 
                 

6 

 
                 

7 

 
                 

8 

 
                 

9 
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1

2  
                 

دید  لاحبا ذکر علت )تکمیل و یا عدم تکمیل این باش بر اساس صها( دنتقاا)تشویق یا ساتید انظریه 

 کارورز انجام می شود(اساتید 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

9. 

 

10. 
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