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آموزیکار های عملیثبت فعالیت کارپوشه  

 نورولوژیپزشکی در بخش رشته دانشجویان 

 
 تاریخ کارآموز: ..../........./......... الی ....../....../.......                              شماره دانشجویی:            نام و نام خانوادگی:  

 محل کارآموز: بیمارستان.......

 یل دفترچه: ....../......../.......وخ تحتاری

 –(دوره کارآموزی ارولوژی ، به منظور ثبت فعالیتهای آموزشی  LB)  Logbookدانشجوی گرامی دفترچه حاضر تحت عنوان 

جهت تعیین نمرات بخشههای ارزشهیابی  LBبالینی شما در طول دوره طراحی شده است . درپایان دوره اطلاعات موجود در 

وغیاب مورد استفاده قرار می گیرد . لذا خواهشمند است در تکمیل آن حداکثر دقت خود را مبذول فرمایید .  حضور عملی و

   

 *موقع تحویل یک کپی از دفترچه نزد خود نگهداری نمایید.

 این قسمت توسط عضو هیات علمی مسئول کارآموزی یا مدیر گروه تکمیل می شود

.............. در دوره کارآموزی بخش ارولوژی شرکت کرده وظایف مشخص شده در دوره .....تایید می گردد که خانم/آقای 

 را به طور کامل گذرانده است.

 تاریخ:...../......./..........

 نتیجه ارزشیابی:

 مهر تایید مسئول کارآموزی

 

 (1402مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی ) -آموزش پزشکی تهیه کنندگان: اداره
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 محترم کارآموز 

در زمينه های مختلف آموزشي ، پژوهشي و عملي تجربيات گوناگون را کسب خواهيد کرد در طول دوره  کارآموزیشما در طول دوره 

تحليل اين اطلاعات توسط آموزش حرفه پزشكي گاه مستقل و گاه تحت نظارت اساتيد تجربيات جديد را فرا ميگيريد . تجزيه و 

از شما انتظار ميرود ضمن ثبت کامل اطلاعات در حفظ   ها و رفع آن خواهد بود. رزنده ای برای پي بردن به کاستياساتيد راهنمای ا

 آن کوشا باشيد .

 نورولوژی  مقررات کلی بخش

 ش حضور داشته باشند.ظهر در بخ 12صبح در بيمارستان حاضر و تاساعت  7:30همه فراگيران موظفند ساعت  -1

 برگزار مي گردد.صبح   8ساعت که راس رش صبحگاهي هر روز در کلاس گزا همه فراگيران موظفند -2

های مختلف تقسيم ميشوند که هرکدام برنامه های خاصي دارد . فراگير موظف است  sectionدر اول هر دوره فراگيران در  -3

 هماهنگ کند. sectionخود را با برنامه های آن 

 د.مشخص داشته باشن آموزمه بيماران بايد کاره -4

 فراگيران علاوه بر شناخت دقيق بيمار خود لازم است که ساير بيماران بخش را بشناسند . -5

 غيبت غير موجه  و بدون هماهنگي با استاد مربوطه برابر با اخراج از بخش خواهد بود. -6

 کشيك شب داشته باشد 5است هرماه موظف  کارآموز هر -7

 پايان مي يابد. بش 8شروع و در ساعت بعداز ظهر  4ساعت از  کشيك شب -8

 ميباشد.ری امور درماني بيمار به عهده وی در درمان بيمار نقش مستقيم دارد پيگيکارآموز باتوجه به اينكه  -9

 بار در درمانگاه حضور خواهد داشت.حداقل چهار  به ازای هرماه کارآموز -10

 : log bookمقررات تکمیل 

 بصورت روزانه ثبت و به امضای log bookداول مندرج در موظف است اقدامات عملي و آموزشي خودرا طبق ج کارآموز -1

 استاد مربوطه برساند .

 آغاز ميگردد . کارآموزیاز ابتدای دوره  log bookتكميل  -2

 را جهت بررسي در اختيار گيرد. log bookميتواند در هر زمان که تشخيص دهد  گروه آموزشي -3

 هد.ه مسئول مربوطه تحويل دخود را در پايان دوره ب log bookموظف است  کارآموز -4

کشيك داشته باشد و اطلاعات کشيك را در جدول ثبت اطلاعات کشيك  5 موظف است به ازای هر بخش حداقل کارآموز -5

 وارد کند.

بايست مشخصات آن را در جدول گزارش  به ازای هر ماه دو جلسه گزارش صبحگاهي بر عهده دارد.که مي رآموزکا -6

 صبحگاهي وارد کند.

در درمانگاه حضور داشته باشد و تجربيات آموزشي خود را در  بر اساس برنامه آموزشي بخش هامي بايست هر ماه ز کارآمو -7

 جدول گزارش درمانگاه وارد کند.
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 باید با رویکرد تشخیص درمانی آنها آشنا شود: آموزماریهایی که هر کاربی

 تایید مسئول  مکان   تاریخ  عناوین ردیف

    Oبخش            Oراند بالینی  یکمعاینه نورولوژ 1

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

  نورولوژی تعیین محل آسیب در 2

 )اختلالات حرکت، حس، تعادل، شناخت، تكلم(

    Oبخش            Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی

 

 کما و سایر اختالات هوشیاری 3

)تعريف واژه ها ، معاينه برخورد تشخيصي و  

 درمان های اوليه (

    Oبخش            Oلینیراند با 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

 سکته های مغزی 4

تقسيم بندی، آشنائي با عوامل خطر و ) 

 پيشگيری، اقدامات تشخيصي و درماني اوليه(

    Oبخش            Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

  Oسی دی آموزشی

 

 اختلالات تشنجی  5

)تقسيم بندی، تشخيص های افتراقي، اصول 

 پيشگيری( تشخيصي، درمان و

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس               Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

سردرد، شناخت سردردهای آشنایی با علل  6

اولیه و ثانویه، اصول درمان سردردهای 

 تنشی، میگرن، کلاستر، نورالژی تری ژمینو

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی
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افزایش فشار اینتراکرانیال و علل آن و  7

 علائم ضایعات فضاگیر مغزیآشنایی با 

    Oبخش            Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

 اختلالات حرکتی غیر ارادی  8

)سميولوژی و علل اختلالات حرکتي غيرارادی، 

 پارکينسون، ويلسون، کره سيدنهام(

    Oبخش              Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

 مولتیپل اسکلروزیس  9

اليني، تشخيص ، تشخيص های افتراقي ئم ب)علا

 و اصول درمان (

    Oبخش          Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oنگاه درما  Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

  اختلالات شناختی و دمانس 10

)تعريف، علل و برخورد تشخيصي، تشخيص 

 افتراقي، آلزايمر(

    Oبخش            Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

بیماریهای عضلانی و بیماریهای پیوندگاه  11

 صبی عضلانی ع

) سميولوژی، اصول تشخيص، طبقه بندی، 

بيمارهای التهابي عضله، کليات ديستروفي ها و 

 بيماری مياستني گراو(

    Oبخش              Oیبالینراند  

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

با علل )تعريف واژه ها، آشنايي  سرگیجه 12

سرگيجه محيطي و مرکزی، اصول تشخيص و 

 درمان (

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

  آشنایی با اقدامات پارکلینیک در نورولوژی 13

)آشنايي مقدمات ضرورت کاربرد روش های 

، نوار مغزی، مختلف تصويربرداری

    Oبخش            Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oاه مانگدر  Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی
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 الكتروميوگرافي(

اختلالات نوروپاتیک و بیماریهای نرون  14

 محرکه

)سميولوژی، تقسيم بندی، سندرم گيلن باره،  

صول کلي تشخيص های افتراقي و درمان آن، ا

تشخيص و درمان نوروپاتي های تحت حاد و 

 مزمن(

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

  عفونت های سیست عصبی 15

)سميولوژی، اصول تشخيص و درمان مننژيت، 

 انسفاليت و آبسه مغزی(

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

های ژیک  بیماری عوارض نورولو 16

 سیستمیک و مسمومیت ها

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

 اختلالات خواب  17

)آشنايي با نارکولپسي،آپنه خواب، بي خوابي و 

 پرخوابي(

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

کمردرد و درد گردن و اندامها با منشأ  18

  عصبی

وروپاتي های فشاری و )دردهای ناشي از ن

 رايكولوپاتي ها (

    Oبخش          Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oنگاه درما  Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

توانائی رویکرد تشخیصی درمانی اولیه در  19

 بیمار مبتلا به اغما

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

    Oبخش          Oراند بالینی توانائی رویکرد تشخیصی درمانی اولیه در  20

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 



6 
 

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی غزیبیمار مبتلا به سکته م

 Oسی دی آموزشی

تشخیصی درمانی اولیه در توانائی رویکرد  21

بیمار مبتلا به تشنج و در بیمار در حال 

 تشنج

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oنسکنفرا              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

توانائی رویکرد تشخیصی درمانی اولیه در  22

 بیمار مبتلا به سردرد

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

ولیه در توانائی رویکرد تشخیصی درمانی ا 23

 بیمار مبتلا به دمانس

    Oبخش            Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oآموزشی سی دی

 

توانائی رویکرد تشخیصی درمانی اولیه در  24

 بیمار مبتلا به ضعف های عضلانی

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

توانائی رویکرد تشخیصی درمانی اولیه در  25

 بیمار مبتلا به سرگیجه

    Oبخش           Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی

 

تشخیصی درمانی اولیه در توانائی رویکرد  26

 بیمار مبتلا به اختلال خواب

    Oبخش             Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oحگاهیگزارش صب

 Oسی دی آموزشی

 

توانائی رویکرد تشخیصی درمانی اولیه در  27

 بیمار مبتلا به درد کمر، گردن و اندام ها

    Oبخش             Oراند بالینی 

     Oکنفرانس              Oاورژانس

 Oدرمانگاه   Oگزارش صبحگاهی

 Oسی دی آموزشی
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 :باید انجام دهدنورولوژی  در بخش آموزکارکه و عملی هارت های بالینی م

تعداد کل پروسيجر مورد انتظار در  مهارتها ردیف

 دوره

 توضيحات مهر تاييد مسئول

شرح حال هدفمند  توانائی گرفتن 1

 در نورولوژی

 بار مشاهده 2

 بار انجام زیر نظارت مستقیم  1

 بار انجام مستقل 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بار مشاهده 2 توانائی معاینه نورولوژیک 2

 بار انجام زیر نظارت مستقیم  1

 بار انجام مستقل 5
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توانائی رویکرد تشخیصی و  3

درمانی اولیه در بیمار مبتلا به 

 اغماء

 بار مشاهده 2

 ستقیم بار انجام زیر نظارت م 1

 بار انجام مستقل 5
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توانائی شناخت یک سی تی اسکن  4

مغزی، نرمال و تشخیص خونریزی 

انفارکتوس های بارز مغزی، توده 

 های مغزی و هیدروسفالی

 بار مشاهده 5

 بار انجام زیر نظارت مستقیم  5

 بار انجام مستقل 10
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 بار مشاهده LP  2توانائی انجام  5

 بار انجام زیر نظارت مستقیم  1
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 )پونکسیون لومبر(

 ) حداقل بر روی مولاژ(

  بار انجام مستقل 2

 

 

 

 

 

 

توانائی رویکرد تشخیصی و  6

درمانی اولیه در بیمار در حال 

 تشنج

 بار مشاهده 2

 بار انجام زیر نظارت مستقیم  1

 ار انجام مستقلب 2
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 .ر می رودانتظا نورولوژیبخش  آموزکار انتظاراتی که در حیطه نگرش و تعهد حرفه ای از یک

 ارزیابی توسط استاد خود ارزیابی موارد

 O در حد انتظار                   Oعالی  بیماران با  ارتباط محترمانه

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی  ارتباط خوب با همکاران

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O یننیاز به تمر

 O در حد انتظار                   Oعالی  گوش کردن موثر

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oی عال

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی  مسئولیت پذیری

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی  ایمنی خود و بیماررعایت 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O ظاردر حد انت                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی  حفظ اسرار بیمار

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

توجه به اهمیت مستند سازی امور 

 انبیمار

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O ز به تمریننیا

 O در حد انتظار                   Oعالی  آراستگی ظاهر

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oلی عا

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی  وقت شناسی

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 O در حد انتظار                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول         O نیاز به تمرین

 

دانشجو را از بين ب اطلاعات در خصوص عملكردحرفه ای امكان استاد تكميل کننده جدول فوق بهتر است منبع کسدر صورت 

 مايد:ليست ارائه شده در زير مشص ن

 Oکسب نظر پرستاران   Oکسب نظر دستياران   O کسب نظر همكار  O مصاحبه با بيمار   Oمشاهده مراقبت 
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 (کنفرانس به صورت تشویقی می باشد.) است  ارائه شده وزآملیست کنفرانس هایی که توسط کار

 مهر تایید مسئول عنوان کنفرانس تاریخ ردیف

1 

 

 CT scan  

2 

 

  سرگيجه 

3 

 

  سردرد 

4 

 

  تازه های نورولوژی 

5  MS 
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    بیمار(3) کشیک مربوط به بیماران بستری در  و اقدامات بالینی  ثبت اطلاعاتنحوه 

 مهر مسئول ارزشیابی نوع اقدام تاریخ ردیف

 مطلوب متوسط نامطلوب 

1 

 

      

2 

 

      

3 
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 مریض( 4)حداقل  درمانگاهدر  فعالیتهابه ط بومرت طلاعااثبت 

 

ف
ردی

خ 
تاری

 

  
ی

 نوع بیمار

 
 فعالیت

 ارائه

 شرح حال

 بیمار

انجام معاینه 

 فیزیکی دقیق

 درج دقیق و

صحیح 

 اطلاعات

 

برخورد 

 صحیح با بیمار

 

ضا استاد نسخه نویسی
ام

 

 بد

ط
 متوس

خو
ب

 

 بد

ط
 متوس

ب
 خو

 بد

ط
 متوس

ب
 خو

 بد

ط
 متوس

ب
 خو

 بد

ط
 متوس

ب
خو

 

 

1 
 

                 

2 

 
                 

3 

 
                 

4 

 
                 

5 

 
                 

6 

 
                 

7 

 
                 

8 

 
                 

9 

 
                 

1

0  
                 

1

1  
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1

2  
                 

با ذکر علت )تکمیل و یا عدم تکمیل این بخش بر اساس ها( دنتقاایدنتها )تشویق یا و رزید ساتانظریه 

 د(انجام می شوآموز کارصلاحدید اساتید 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

9. 

 

10. 
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