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کارورزی های عملیثبت فعالیت کارپوشه  

 اورژانسپزشکی در بخش رشته دانشجویان 

 
 تاریخ کارآموز: ..../........./......... الی ....../....../.......                              شماره دانشجویی:            نام و نام خانوادگی:  

 محل کارآموز: بیمارستان.......

 یل دفترچه: ....../......../.......تحوتاریخ 

 –(دوره کارآموزی ارولوژی ، به منظور ثبت فعالیتهای آموزشیی  LB)  Logbookدانشجوی گرامی دفترچه حاضر تحت عنوان 

جهت تعییی  نمیرات بهشیهای ارزشییابی  LBبالینی شما در طول دوره طراحی شده است . درپایان دوره اطلاعات موجود در 

   وغیاب مورد استفاده قرار می گیرد . لذا خواهشمند است در تکمیل آن حداکثر دقت خود را مبذول فرمایید .  ضورعملی و ح

 *موقع تحویل یک کپی از دفترچه نزد خود نگهداری نمایید.

 ای  قسمت توسط عضو هیات علمی مسئول کارآموزی یا مدیر گروه تکمیل می شود

.............. در دوره کارآموزی بهش ارولوژی شرکت کرده وظایف مشهص شده در دوره را ...تایید می گردد که خانم/آقای ..

 به طور کامل گذرانده است.

 تاریخ:...../......./..........

 نتیجه ارزشیابی:

 مهر تایید مسئول کارآموزی

 

 (1402مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی ) -آموزش پزشکی تهیه کنندگان: اداره
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 کارورز محترم 

شما در طول دوره كارورزي در زمينه هاي مختلف آموزشي ، پژوهشي و عملي تجربيات گوناگون را كسب خواهيد كرد در طول دوره 

 ،آموزش حرفه پزشكي گاه مستقل و گاه تحت نظارت اساتيد تجربيات جديد را فرا ميگيريد . تجزيه و تحليل اين اطلاعات توسط اساتيد

 ها و رفع آن خواهد بود. اي براي پي بردن به كاستينده ارز راهنماي

 از شما انتظار ميرود ضمن ثبت كامل اطلاعات در حفظ آن كوشا باشيد .

 

 طب اورژانس  مقررات کلی بخش

 بعد از ظهر در بخش حضور داشته باشند. 1ساعت  صبح در بيمارستان حاضر و تا 7:30همه فراگيران موظفند ساعت -1

 حضور داشته باشند.برگزار مي گردد.  8ساعت كه راس ند هر روز در كلاس گزارش صبحگاهي موظفران همه فراگي -2

هاي مختلف تقسيم ميشوند كه هركدام برنامه هاي خاصي دارد . فراگير موظف است  sectionدر اول هر دوره فراگيران در  -3

 هماهنگ كند. sectionخود را با برنامه هاي آن 

 شخص داشته باشند.رز مكاروهمه بيماران بايد  -4

 فراگيران علاوه بر شناخت دقيق بيمار خود لازم است كه ساير بيماران بخش را بشناسند . -5

    غيبت غير موجه  و بدون هماهنگي با رزيدنت ارشد و استاد مربوطه برابر با اخراج از بخش خواهد بود. -6

 كشيک هاي كارورزان به صورت شيفت هاي در گردش مي باشد. -7

 ساعت مي باشد. 24ساعته در  8به صورت سه شيفت  اهيک كش -8

 ميباشد.ري امور درماني بيمار به عهده وي ورز در درمان بيمار نقش مستقيم دارد پيگيرباتوجه به اينكه كا -9

 : log bookمقررات تکمیل 

 و به امضاء استاد بصورت روزانه ثبت log bookز موظف است اقدامات عملي و آموزشي خودرا طبق جداول مندرج در كارور -1

 مربوطه برساند .

 از ابتداي دوره كارورزي آغاز ميگردد . log bookتكميل  -2

 را جهت بررسي در اختيار گيرد. log bookگروه آموزشي ميتواند در هر زمان كه تشخيص دهد  -3

 خود را در پايان دوره به مسئول مربوطه تحويل دهد. log bookز موظف است كارور -4

 ا در جدول ثبت اطلاعات كشيک وارد كند.اطلاعات كشيک ر كارورز موظف است -5
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 بیماریهایی که هر کارورز باید با رویکرد تشخیص درمانی آنها آشنا شود:

 تایید مسئول مکان تاریخ عناوی  ردیف

 oral air wayه هوائی:کارگذاری اداره را 1

 

       Oراند بالینی 

      Oاورژانس    Oبهش 

      Oکنفرانس

   Oارش صبحگاهیزگ

 Oدرمانگاه 

 Oسی دی آموزشی

 

 انجام ونتیلاسیون با کمک  2

BMV (Bag Valve Mask Ventilation) 

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  انتوباسیون 3

              Oسورژانا    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

 شردن قفسه سینه فاحیاء قلبی ریوی :  4

 

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار
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 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

      Oراند بالینی  شوک الکتریکی 5

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  مانیتورینگ قلبی 6

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  گرفت  نوار قلب 7

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  نمونه گیری آزمایش گازهای خونی 8

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 
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      Oراند بالینی  ل عضله ، زیر پوستیتزریقات : وریدی، داخ 9

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  رگ گیری 10

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  ه نازوگاستریک  لولگذاشت 11

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  انجام شستشوی معده 12

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  سونداژ مثانه 13

              Oاورژانس    Oبهش  
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      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

مراقبت از زخم، شستشو و پانسمان، بی  14

 (، بهیه سادهLocalحسی منطقه ای )

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  بی حرکت سازی اندام و ستون فقرات 15

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  توراکوسنتز 16

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  پونکسیون لومبر 17

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار
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 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

      Oراند بالینی  کنترل خونریزی خارجی 18

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

 (critically illاصول برخورد با بیمار بدحال )

 اصول برخورد با شوک در بهش اورژانس 19

 

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

 برخورد با بیمار دچار کاهش هوشیاری 20

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

 روبراه سازی زخم و گاز گرفتگی ها 21

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oاهیبحگش صگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 
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 سوختگیهای حرارتی و الکتریکی  22

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

رویکرد به دیس ریتمی های شایع  23

 اورژانسدر

      Oراند بالینی 

              Oساورژان    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

اصول روبراه سازی پرفشاری خون در  24

 اورژانس 

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

 آنافیلاکسی  25

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

 اصول روبراه سازی )اداره( اورژانس های محیطی شامل:

       Oراند بالینی  گرما زدگی و سرما زدگی  26
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              Oاورژانس    Oبهش   

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 غرق شدگی و هیپوترمی  27

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

 مسمومیت با منوکسید کرب  و گزش ها 28

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

اصول مدیریت مسمومیت در اورژانس  29

 شامل: مقدمات و اصول برخورد اولیه

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

مسمومیت با استامینوف  و  30

 دافسردگیهای سه حلقه ایض

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس
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   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 مسمومیت با الکل 31

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oیسی دی آموزش Oدرمانگاه 

 

 مواد سوزاننده  32

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  مسمومیت با اپیوئیدها و مواد روانگردان 33

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

وم دفع آفات نباتی و مسمومیت با سم 34

 حشره کش ها و هیدروکرب  ها

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 
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 برخورد با بیمار با تشنج فعال 35

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

 برخورد با بیمار با تنگی نفس 36

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

      Oراند بالینی  برخورد با بیمار با درد قفسه سینه 37

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oدرمانگاه 

 

 ارتباط محتوا با بهش  38

 

      Oراند بالینی 

              Oاورژانس    Oبهش  

      Oکنفرانس

   Oش صبحگاهیگزار

 Oسی دی آموزشی Oه درمانگا
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  باید انجام دهد طب اورژانسمهارت های بالینی که کارورز در بخش 

تعداد كل پروسيجر مورد  مهارتها فردی

 انتظار در دوره

 توضيحات مهر تاييد مسئول

 oral air, کارگذاری - هوائی راه اداره  .1

wayکمک با ونتیلاسیون انجام BMV (Bag 

Valve Mask Ventilation)، انتوباسیون 

 بار مشاهده 5

بار انجام زیر نظارت  5

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 5
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 شوک سینه، قفسه فشردن -ریوی قلبی احیاء  .2

 قلبی مانیتورینگ الکتریکی،

 بار مشاهده 5

ر انجام زیر نظارت با 3

 مستقیم 
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 بار مشاهده 3 قلب نوار گرفت   .3

بار انجام زیر نظارت  3

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هدهبار مشا 5 خونی گازهای آزمایش گیری نمونه  .4

بار انجام زیر نظارت  5

 مستقیم 
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  بار انجام مستقل 5
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 بار مشاهده 5 پوستی زیر ، عضله داخل وریدی، - تزریقات  .5

بار انجام زیر نظارت  3

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 3
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 ر مشاهدهبا 5 گیری رگ  .6

بار انجام زیر نظارت  5

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 5
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 بار مشاهده 2 نازوگاستریک هلول گذاشت   .7

بار انجام زیر نظارت  2

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بار مشاهده 1 معده شستشوی انجام  .8

بار انجام زیر نظارت  1

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 1
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 بار مشاهده 3 مثانه سونداژ  .9

ارت بار انجام زیر نظ 2

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بی پانسمان، و شستشو - زخم از مراقبت  .10

 ساده بهیه ،(Local) ای منطقه حسی

 

 بار مشاهده 3

بار انجام زیر نظارت  3

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 3
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 بار مشاهده 5 فقرات ستون و اندام سازی حرکت بی  .11

بار انجام زیر نظارت  3

 مستقیم 

 قلبار انجام مست 3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 
 

 

 

 

 

 

 

 بار مشاهده 5 توراکوسنتز  .12

بار انجام زیر نظارت  3

 مستقیم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  بار مشاهده 1 لومبر پونکسیون  .13
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بار انجام زیر نظارت  1

 یم مستق

 

 بار مشاهده 5 خارجی خونریزی کنترل  .14

بار انجام زیر نظارت  5

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 5
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دسته بندی اولیه بیماران با شرایط تهدید   .15

 کننده حیات

 شاهدهبار م 5

بار انجام زیر نظارت  5

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 5
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 Problemدفمند) اخذ شرح حال ه  .16

Oriented) 

 بار مشاهده 10

بار انجام زیر نظارت  10

 مستقیم 

 قلبار انجام مست 10
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 بار مشاهده 10 انجام معاینه فیزیکی  .17

م زیر نظارت بار انجا 10

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 10
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 بار مشاهده 10 ( بیمارانOrganizedتارمند)معرفی ساخ  .18

بار انجام زیر نظارت  10

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 
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 بار مشاهده 10 تصمیم گیری بالینی  .19

بار انجام زیر نظارت  10

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 10
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 بار مشاهده 10 تفسیر اقدامات پاراکلینیک  .20

بار انجام زیر نظارت  10

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 
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 بار مشاهده 10 ثبت صحیح اطلاعات  .21

 بار انجام زیر نظارت 10

 مستقیم 

 بار انجام مستقل 10
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 .انتظار می رود و تعهد حرفه ای از یک کارورز بخش طب اورژانسر حیطه نگرش انتظاراتی که د

 زیابی توسط استادار خود ارزیابی موارد

 O در حد انتظار                   Oعالی  بیماران و همکارانبا  ارتباط محترمانه

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O اردر حد انتظ                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی  گوش کردن موثر

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظارر د                   Oعالی  ارتباط بی  فردی موثر

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی  مسئولیت پذیری

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی  همکاری گروهی موثر

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی  رعایت ایمنی خود و بیمار

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی  حفظ اسرار بیمار

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O ظارحد انتدر                    Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

به اهمیت مستند سازی امور توجه 

 بیماران

 O حد انتظاردر                    Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی  آراستگی ظاهر

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظاردر                    Oعالی  وقت شناسی

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 O حد انتظارر د                   Oعالی 

 Oغیر قابل قبول      O نیاز به تمری 

 

در صورت امكان استاد تكميل كننده جدول فوق بهتر است منبع كسب اطلاعات در خصوص عملكردحرفه اي دانشجو را از بين ليست 

 ارائه شده در زير مشص نمايد:

 Oكسب نظر پرستاران   Oياران كسب نظر دست  O كسب نظر همكار  O مصاحبه با بيمار   Oمشاهده مراقبت 
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  کنفرانس( 1 .)حداقاستارائه شده  لیست کنفرانس هایی که توسط کارورز

 مهر تایید مسئول عنوان کنفرانس تاریخ ردیف

1 

 

   

2 

 

   

3 
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زان هر ماه به تعداد کارور گیمورد، بست 1)حداقل (Morning Report)ثبت اطلاعات مربوط به گزارش صبحگاهی 

 متغیر می باشد.(

 ارزشيابي 

مهر مسئول
 

 ارزشيابي

مهر مسئول
 

 ارزشيابي

مهر مسئول
 

 ارزشيابي

مهر مسئول
 

ب
مطل

ط 
متوس

ب 
نا مطلو

 

ب
مطل

ط 
متوس

ب 
نا مطلو

 

ب
مطل

ط 
متوس

ب 
نا مطلو

 

ب
مطل

ط 
متوس

ب 
نا مطلو

 

نحوه ارائه شرح حال
         

ي
ص افتراق

تشخي
 

        

ي
ص

ت تشخي
اقداما

 
ي

و درمان
         

ارائه خلاصه
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 مربوط به بیماران بستری در کشیک  و اقدامات بالینی  ثبت اطلاعاتنحوه 

 مهر مسئول ارزشيابي نوع اقدام تاريخ رديف

 مطلوب متوسط نامطلوب 

1 

 

    

2 

 

    

3 

 

    

4 

 

    

5 

 

    

6 

 

    

7 

 

    

8 

 

    

9 

 

    

10 

 

    

11 

 

    

12 

 

    

13 

 

    

14 
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با ذکر علت )تکمیل و یا عدم تکمیل این بخش بر اساس صلاحدید اساتید و ها( دنتقاایدنتها )تشویق یا و رزساتید انظریه 

 رزیدنت های مسئول کارورز انجام می شود(

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

9. 

 

10. 

 

 

 

 

 

 


